
 

Art. Nr.: 3159727 

Knabber-Trio 

 

Zutaten 

Tomaten Snack: Weizenvollkornmehl (69%), Tomatenstücke getrocknet (7%), natives Olivenöl extra, 
Leinsaat, Meersalz, Hefe, Sesam, Gersstenmalzextrakt, Rohrzucker, Kräutermischung (1%) (Basilikum, 
Oregano, Rosmarin). Kann Spuren von Milcherzeugnissen enthalten. 

 
Emmentaler Zwiebel Snack: Weizenvollkornmehl (64%), Emmentaler (9%), Leinsaat, natives Olivenöl 
extra, Zwiebelstücke getrocknet(4%), Sauerrahmerzeugnis, Meersalz, Gerstenmalzextrakt, Hefe, 
Sahnepulver, Sauerteig getrocknet (Roggenmehl), Zwiebeln fein gemahlen, Gewürze.  Kann Spuren 
von Sesam enthalten.   

 

Käse Kürbiskern Snack: Weizenvollkornmehl (60%), Emmentaler (13%), Kürbiskerne (10%), natives 
Olivenöl extra, Leinsaat, Meersalz, Hefe, Gerstenmalzextrakt. Kann Spuren von Sesam enthalten. 

 

 

 

Nährwerte (pro 100g) 

 Tomaten Snack Emmentaler 

Zwiebel Snack 

Käse Kürbis 

Snack 

Kilojoule 1723 kj 1782 kj 1836 kj 

Kilocalorien 411 kcal 425 kcal 439 kcal 

Fett 14 g  15 g 18 g 

Davon gesättigte 

Fettsäuren 

2,1 g 4,6 g 4,9 g 

Kohlenhydrate 53 g 52 g 46 g 

Zucker 5,0 g 3,6 g 3,1 g 

Eiweiß 13 g 15 g 17 g 

Salz 2,4 g 2,5 g 2,3 g 


